
การแข่งขันกีฬายิงธนูชิงแชมป์แห่งประเทศไทย ประจ าปี ๒๕๕๗ 
ตารางและวิธีการแข่งขัน 

 
วันเสาร์ที่  ๖  กันยายน  ๒๕๕๗ 

๑. ประเภทบุคคลทั่วไป Recurve Open ระยะ ๗๐เมตร 
 ๐๗.๑๕ – ๐๘.๐๐ น. นกักีฬาที่เข้าร่วมการแขง่ขนั Recurve รายงานตวั 

๐๘.๐๐ – ๐๘.๓๐ น. เปิดสนามให้ท าการฝึกซ้อมทดสอบศนูย์เลง็ ระยะ ๗๐ เมตร 
๐๘.๔๕ – ๐๙.๔๕ น. Recurve บนัทกึผลแขง่ระยะ ๗๐ เมตร ยิง ๖ ชดุ ชุดละ ๖ ลกู รวม ๓๖ ลกู 
 พกั ๑๕ นาที                                                                                
๑๐.๐๐ – ๑๑.๐๐ น. Recurve บนัทกึผลแขง่ระยะ ๗๐ เมตร ยิง ๖ ชดุ ชุดละ ๖ ลกู รวม ๓๖ ลกู 
๑๑.๓๐ น.  ประกาศผลและมอบรางวลั        

๒. ประเภทบุคคลทั่วไป Compound Open ระยะ ๕๐เมตร                                             
 ๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. นกักีฬาที่เข้าร่วมการแขง่ขนั Compound รายงานตวั 

๑๓.๐๐ – ๑๓.๓๐ น. เปิดสนามให้ท าการฝึกซ้อมทดสอบศนูย์เลง็ ระยะ ๕๐ เมตร 
๑๓.๔๕ – ๑๔.๔๕ น. Compound บนัทกึผลแขง่ระยะ ๕๐ เมตร ยิง ๖ ชุด ชุดละ ๖ ลกู รวม ๓๖ ลกู 
 พกั ๑๕ นาที 
๑๕.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. Compound บนัทกึผลแขง่ระยะ ๕๐ เมตร ยิง ๖ ชุด ชุดละ ๖ ลกู รวม ๓๖ ลกู 
๑๖.๓๐ น.  ประกาศผลและมอบรางวลั       

 
วันอาทิตย์ที่  ๗  กันยายน  ๒๕๕๗ 
ประเภทประถมศกึษา, มธัยมศกึษาตอนต้น, ตอนปลาย,อุดมศกึษาหรือเทียบเทา่,นกัเรียน นิสติ นกัศกึษาหรือเทียบเทา่  
Compound แขง่ขนัระยะ ๑๘ เมตร      

๐๗.๑๕ – ๐๘.๑๕ น. นกักีฬาที่เข้าร่วมการแขง่ขนัรายงานตวั 
๐๘.๑๕ – ๐๘.๔๕ น. เปิดสนามให้ท าการฝึกซ้อมทดสอบศนูย์เลง็ระยะ ๑๘ เมตร 
๐๙.๐๐ – ๑๐.๒๐ น. แขง่ขนัระยะ ๑๘ เมตร ยิง ๑๐ ชุด ชุดละ ๓ ลกู รวม ๓๐ ลกู 
 พกั ๑๕ นาท ี
๑๐.๓๕ – ๑๒.๐๐ น. แขง่ขนัระยะ ๑๘ เมตร ยิง ๑๐ ชุด ชุดละ ๓ ลกู รวม ๓๐ ลกู  
๑๒.๔๐ น. ประกาศผลและมอบรางวลั   

 


